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Quand la glace reprend ses droits

L'été est derriere nous. Tandis que les journées
raccourcissent et que l'air se rafraichit, nos équipes sont
déja tournées vers une nouvelle saison.

Les patins ont repris leur place sur la glace, les premiers
matchs de préparation ont donné le ton et I'envie est
palpable dans chaque vestiaire.

Les résultats, eux, ne disent pas tout : ce qui ressort avant
tout, c’est la cohésion qui grandit, 'engagement de
chacun et cette passion qui fait battre le coeur du hockey.
Chaque entrainement, chaque match, méme amical,
construit les fondations d’'une saison prometteuse.

Trés bientdt, la préparation laissera place a la
compétition officielle. Alors, match aprés match, nous
partagerons avec vous l'intensité, les émotions et les
histoires qui font la vie de notre club.

Car au-dela des scores, le hockey est une aventure
collective. Merci de la vivre avec nous, a travers ces pages
et dans les tribunes, tout au long de la saison.

Bonne lecture !

La rédaction




(; NOE BEN SALEj

DIRECTEUR SPORTIF

Ce début de saison démarre sous de trés bons auspices.

Je débuterai cette nouvelle rubrique, tout d’abord, en remerciant le HC
Villars. En effet, nos jeunes U9, U12 et U14A ont pu bénéficier de glace plus tot
que prévu.

Cette entente ouvre aussi de belles perspectives pour la saison a venir au
niveau U14 Top, ou nous voyons une vraie opportunité de travailler main dans
la main.

Tous les joueurs de chaque catégorie sont engagés et motiveés et ce bel état
d’esprit présage une saison remplie de satisfaction.

Co6té HC VW Academy, depuis plus d’'un mois, les jeunes travaillent fort et ont
nourri de grosses réflexions pour le staff des coachs afin d’arréter les
sélections. Les contingents des deux équipes sont désormais connus et les
joueurs concernés ont été avisés. Il ne s’agitici que de la premiére étape d'un
long processus ou le travail de chacun sera trés exigeant pour remplir les
objectifs : 'ascension en U16 Elit pour les premiers et le maintien pour les
seconds.

En ce qui concerne la premiere équipe, je tiens également a souligner ma
pleine satisfaction quant au travail d’Eric Walsky.

Les deux matchs amicaux, méme s’ils ne sont pas tres représentatifs de notre
championnat a venir (Saatal étant pensionnaire de premiere ligue et Portes-
du-Soleil de troisieme) ont tout de méme livré des premiers signaux
optimistes, notamment sur I'état d’esprit de chacun : engagement, cohésion
et envie d’aller de I'avant. Beaucoup de points positifs ont été constatés, qui
posent une base solide pour la suite.

Evidemment, il reste du travail — en particulier sur la constance dans nos
performances et nos exigences — mais nous avangons dans la bonne
direction.

Merci a tous pour votre soutien et votre énergie. Hate de vous retrouver
nombreux a la patinoire pour partager cette saison ensemble !




MATCHS DE PREPARATIQN
LA PREMIERE

20 aolt - Ischi Arena Brig

«...face aun adversaire de 1ére ligue, il estimportant de jouer simple
pour pallier a la différence de niveau en termes de vitesse et de skills
individuels. Globalement, la prestation des joueurs est positive et
I'apport des U21Top est encourageant...» Noé Ben Salem.

A -
26 a0t - Palladium de Champéry HOCKEY CLis 3 —9 %
6 aolt - Palladium de Champéry SORTES E@@’

DU SOLEIL HC MONTHEY

« Nous avons affronté une bonne équipe de Monthey. Nos erreurs
de placement se sont payées cash, mais dans I'ensemble, pour un
premier match avec seulement deux entrainements et face aune
ligue supérieure, je suis satisfait de la performance de mes boys. Ce
match nous a permis de mesurer le travail qu’il reste a accomplir
pour devenir encore meilleurs. »

Sébastien Kohli, entraineur-joueur HC Portes du Soleil.

Les compteurs

07:10 O-1 Munger (Knutsson / Bolomey)

07:42 1-1  Magnin (Marietan)

10:31  1-2 Brogli (Missiliez / Munger)

10:31 1-3 Putallaz (Walker / Pellaton)

15:24 2-3 Marietan (Berra)

16:10  2-4 Bolomey (Brogli/ Missiliez)

28:33 2-5 Lehmann (Fucile / Knutsson) ey
30:12 3-5 Pidlo W
36:52 3-6 Marshall (Pottier)

46:45 3-7 Putallaz (Pellaton / Walker)
52:40 3-8 Brogli(Missiliez/ Munger) %
55:03 3-9 Kuhni(Martenet) w. — : p— >

. A




MATCHS DE PREPARATION

MOUVEMENT JUNIOR W

Nous allons suivre, tant que possible, toutes nos joueuses et tous
nos joueurs tout au long de la saison en vous donnant des
résultats détaillés de nos équipes, mais aussi les scores de celles
ou évoluent nos juniors.

31ao0t - Patinoire de Meyrin

« Nous avons vécu un début de match timide, entre automatismes
encore en rodage et fatigue du trajet. Mais cette mise en route un
peu difficile a rapidement laissé place a une prestation plus
consistante, avec un rythme mieux maitrisé et un engagement
conforme aux objectifs fixés. L’équipe a su hausser le ton dans les
duels, retrouver de la structure et se créer des séquences
intéressantes. Quelques erreurs individuelles en défense ont
ponctué la rencontre, mais rien d’alarmant a ce stade de la
préparation. Elles offriront des axes de travail clairs pour les
prochains entrainements.

Jereleverais la mentalité des gars, je leur avais fixé cet objectif et
I'état d’esprit était au rendez-vous, avec de I'implication et de la
cohésion. Un premier test encourageant, qui pose une base de
travail solide pour la suite de la présaison.»

Lionel Turin, head coach.

Les compteurs du club

0-1 Fucile (Putallaz)

0-2 Fucile

1-3 Avanthay (Esborrat)

3-4 Vouillamoz (Fucile)

3-5 Vouillamoz (Putallaz|

3-6 Pellaton (Llopis / Vouillamoz)

Gardiens : Tissieres 40’ / Cherix 20’



MATCHS DE PREPARATION
MOUVEMENT JUNIOR

16 aolt - Forum de Martigny HCV-Yverdon 5-2

1-0 Morard /2-0 Raux / 3-0 Burdet (Antoniolli -Rithner)
4-2 Burdet / 5-2 Rithner (Raux)

Gardiens : Sauge 40’ / Allaman 20’

20 ao(t - Patinoire de Leysin  Griffons-HCV 7-4

2-1Gex-Collet (Burkhel) / 6-2 Antoniolli (Bride) / 6-3 Raux /
6-4 Raux (Bittel)

Gardiens : Sauge 27'27 / Cossetto 3233’

23aolt - Forum de Martigny HCV-Visp 8-0

1- O Pilet (Cheevers) / 2-0 Burdet / 3-0 Burdet (Antionioli-Rithner) /
4-0 Burdet / 5-0 Antoniolli / 6-0 Bittel (Raux) / 7-0 Bittel (Morard) /
8-0 Bittel (Morard)

Gardiens : Sauge 60’ / Cossetto O’

26 aolt - Patinoire de Leysin  HCC-HCV1-7

1-1 Raux (Burkhel-Borloz) / 1-2 Bittel (Burkhel) / 1-3 Bittel (Burkhel-
Raux) / 1-4 Motlicek (Angélique-Chappot)/ 1-5 Burkhel / 1-6 Bittel
(Burkhel-Udry) / 1-7 Burdet (Rithner-Antonioli)

Gardiens : Cosetto 60’/ Sauge O’

30 ao(0t - Forum de Martigny HCV-HCC 4-6

1-1Bittel / 2-5 Burdet (Moillen-Borloz) / 3-6 Moret (Chappot-
Motlicek) / 4-6 Bittel (Burdet-Udry)

Gardiens : Sauge 18’39 / Cossetto 4121



MATCHS DE PREPARATION

MOUVEMENT JUNIOR W

16 aolt - Patinoire de Fleurier Fleurier-HCV10-3

2-1Romanik (Moillen-Cserpes) / 4-2 Burdet (Cserpes) /
10-3 Romanik (Coscia)

20 aolt - Patinoire de Leysin  Griffons-HCV 9-3
5-1Moret (Motlicek) / 6-2 Moret (Motlicek) / 8-3 Pilet (Roux)

23 aolt - Patinoire de Villars Villars-Sierre 3-15

1-10 Moreillon (Cossetto) / 2-11 Cossetto / 3-15 Cossetto (Roth)

30 ao(t - Graben (Sierre) Sierre-Villars 8-3
1-1 Cossetto (Masson) / 5-2 Perreten / 5-3 Cossetto

Gardiens : Martin 3310 / Grandi 26’50



SAMUEL SARAGOCA
ASSISTANT COACH U12-U14-U16

1. Peux-tu te présenter en quelques mots et nous parler de ton parcours sportif ?

Je m’appelle Samuel Saragoca. J’'ai commencé le hockey a I'dge de 6 ans a Meyrin,
ou j'ai évolué jusqu’a mes 16 ans. Suite a une blessure a la cheville, j'ai dG mettre
ma carriére entre parentheses, avant de reprendre deux ans plus tard comme
coach loisir, tout en jouant en paralléle avec une équipe de 3¢ ligue.

2. Qu’est-ce qui t'a motivé a rejoindre le mouvement junior du club ?

En m’installant en Valais, je ne voulais pas tourner la page du hockey. Rejoindre le
mouvement junior m’a semblé étre une belle opportunité pour continuer a vivre
ma passion et la transmettre.

3. Quels sont tes objectifs ou ta vision pour les jeunes que tu vas entrainer ?

Mon obijectif principal est que les jeunes prennent du plaisir a venir sur la glace,
tout en les encourageant a donner le meilleur d’eux-mémes a chaque
entrainement et a chaque match.




VALAIS WALLIS ACADEMY

Le 1er septembre, la VW Academy s’est réunie et a présenté,
une nouvelle fois, I'organisation, la philosophie et, ce qui
était le plus attendu, les contingents de la saison a venir aux
joueuses, joueurs et parents. Voici les équipes, version
2025-2026.

uiéTop Performance  u1éTop Développement

Gardiens Gardiens
Monego Malik Gex-Collet Fany
Terretaz Noé La Du Kenny
Défenseurs Défenseurs

Berthod Cyrielle
Koessler Kelyann
Lionetto David
Pralong Yan
Schreier Shannon
Rey Adrien

Attaquants
Avanthay Samuel
Bertholet Kilian
Brivulis Artis
Conn Alexandre
Florey Alexis
Furrer Noah

Heynen Jonathan Eilia

Lepskii Kirill
Rossi Thomas

Coachs

Bangerter Amalia
Porta Tobias
Tosi Louis

Attaquants
Esteve Lena
Matthey Ylan
Mottier Alix
Perrin Yohan
Pittet Gregoire
Schipbach Rafael
Stirnimann Levin
Turc Arthur
Viaccoz Noah
Uberti Aaron

Coachs

Ben Salem Noé
Maret Mathieu

Tacchini Emmanuel
Casserini Giacomo




L'intégration de joueurs étrangers dans un club de développement représente une
réelle valeur ajoutée. Leur présence permet d’'élever le niveau de jeu en apportant des
styles, des expériences et des cultures hockey différentes. Ils deviennent une source
d’inspiration pour les jeunes joueurs locaux, qui peuvent apprendre de nouvelles
approches techniques et tactiques.

Dans notre structure, le fait d’avoir deux équipes au méme niveau renforce encore cet
avantage. L'arrivée de joueurs étrangers dans I'équipe dite « performance » permet a
I'autre équipe de bénéficier également de joueurs talentueux, qui peuvent alors
occuper des roles plus offensifs et plus valorisants que ceux qu’ils auraient eus dans la
premiére équipe. Cela favorise leur progression individuelle et donne davantage de
responsabilités a un plus grand nombre de jeunes.

Il faut aussi prendre en compte une réalité actuelle : de plus en plus de joueurs
valaisans quittent rapidement le canton pour rejoindre d’autres structures. Nos
contingents diminuent, et il devient nécessaire de trouver des solutions pour maintenir
un niveau de compétitivité suffisant. Une collaboration totale a I'échelle du Valais
permettrait sans doute de réduire la dépendance aux étrangers. Cependant, I'exemple
de l'an dernier avec I'équipe VWF Elite, qui s’était sauvée de justesse malgré la présence
d'un étranger, montre bien les limites actuelles.

Aujourd’hui, il nous manque de la concurrence interne. Cette concurrence est pourtant
essentielle : elle pousse les joueurs a travailler davantage, a progresser plus vite et a se
rapprocher du niveau exigé pour évoluer au plus haut niveau. Les joueurs étrangers,
en apportant cette intensité et cette compétitivité supplémentaire, contribuent
directement a cette dynamique de progression.
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ADIEU LA COUPE!

BRE SUPPORTER

Offrez-vous, ou offrez a vos
proches, une carte de
supporters pour vivre la saison
au plus pres de 'action.

Profitez de I'entrée gratuite a
tous les matchs du HC Monthey
et de cing boissons offertes ala
buvette du club.

Réservez votre carte
dés aujourd’hui :

La Coupe de Suisse de hockey
sur glace, créée en 1957 et
relancée sous le nom de Swiss
Cup en 2015, a pris fin en 2021.
Pour relancer une compétition
nationale, la SIHF avait instauré
la National Cup, tournée vers les
clubs amateurs et de Swiss
League.

Mais le manque d’attrait, les
colts et la faible participation en
ont eu raison.

La National Cup féminine, elle,
se poursuit normalement.

U PV

SOUS LE SIGNE
DE L'AMBITION

Avec le « oui » a la nouvelle patinoire (cf.
Mag 1) et I'arrivée de nouveaux joueurs,
I'atmosphere est électrique autour de
Sierre. L'entraineur Chris McSorley ne
cache pas son enthousiasme : la saison qui
s’ouvre s'annonce passionnante.

Mais ce qui frappe le plus, c'est le
changement de discours. Fini les objectifs
de Top 4 ou de demi-finale. Désormais,
I'ambition est clairement affichée : viser le
sommet. McSorley ne tourne pas autour
du pot : « Nous voulons étre les meilleurs ».

Cette franchise résonne comme un signal
fort, tant pour les joueurs que pour les
supporters. Le club s’appuie surune
dynamique nouvelle, portée par un effectif
renforcé et par I'élan populaire suscité par
le projet de patinoire.

Bien sdr, la route ne sera pas un long
fleuve tranquille. Sierre gagnera des
matchs, mais en perdra aussi. Ce qui
compte, c’est la maniéere.

Al'aube de cette nouvelle saison, une
chose est claire : Sierre ne veut plus se
contenter de figurer. L'objectif est plus
grand, plus haut, plus audacieux.

Et avec Chris McSorley aux commandes,
I’audace pourrait bien devenir la marque
de fabrique de tout un club, voire d'un
canton !



Féte dela glace

Repas de soutien

Sutter Cup

Patinthon
Disco glace

Foire du 31

4eme édition

ICIOU AILLEURS

Le 2 novembre, la féte de |la glace sera célébrée a la patinoire de
Monthey. Les copines et copains des joueuses et joueurs seront
conviés a venir essayer notre sport.

Un programme détaillé ainsi que toutes les informations
nécessaires vous seront transmises en temps opportun.

Le samedi22 novembre, le HC Monthey est fier de proposer la
premiére édition de la Sutter Cup U7 / U9 regroupant des équipes
de France et de partout en Suisse romande.

Nous vous attendons nombreux pour encourager les stars de
demain.

Quoi de mieux que de féter le nouvel an a la foire du 31 a Monthey
en compagnie des membres du club.

Le stand du HC Monthey-Portes-du-Soleil vous accueillera sur la
place Centrale dés 9h00 du matin.




